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                           מזל טוב!                   

 לרעות ואסף רובינסון, 

 ולכל המשפחה 

 בהולדת הבן!

  -זמני השבת

 ה-ח בימים ד“השבת מברכים חודש מרחשוון. ר
 

 מנחה וקבלת שבת  - 81:81

 שחרית - 8::1

 שיעור של הרב בני אחרי הקידוש

 

 שיעורי פרשת שבוע לילדים:

 

 

 

 

 

 מנחה -8::83

 מניין רוף -מנחה 8::83

 

 כיתה ב' כיתה א' חצב אירוס

 אפיק טל
עומרי 
 מילר

 נעם קורסיה אביה פורת

 כיתה ו' כיתה ה' כיתה ד' כיתה ג'
נועם 
 שמעון

  תמר לב אביה ולך

 -זמני תפילות ביום חול

 0:88שחרית 

 81:81מנחה הלכות ערבית 

 מזל טוב וברכות לחתני וכלות 
 ב"שמחת תורה תשפ

 בית כנסת:

 ארלה לב -חתן תורה

 איל רובינסון-חתן בראשית 
 

 רוף:

 ידידיה שיפרוביץ -חתן כל הנערים

 יורב  עמיר -חתן תורה

 דביר שמעון -חתן בראשית
 

 תפילת נשים:

 אילת צביאל -כלת התורה

 חנה כהן תבור -כלת בראשית
 

 ותיקין:

 אוהד בן זאב -חתן בראשית

 יהושע בולג -חתן תורה
 

 שפיגל:

 מרדכי זלר -חתן כל הנערים

 טל בורגנסקי -חתן תורה

 צביקה מילוא -חתן בראשית
 

 קיבוצית:

 אביאל הטב -חתן תורה

 טל אליהו -חתן בראשית



 משולחן מנהל הקהילה | צביקי וייל

 קהילה יקרה, 

לגבאים,  –תקופת החגים עברה עלינו, עם הרבה תפילות לשנה טובה, בריאה ושלווה. תודה גדולה לכל העוסקים במלאכה 

 לועדת דת, לצוות התרבות, לצוות המרכולית ועוד רבים וטובים. 

צוות הקורונה מחדש את פניו. חנה אדלר לזרוביץ' הודיעה על פרישתה מהתפקיד אותו מילאה במסירות ובדאגה גדולה 

לבריאות ולשלום הציבור. לבקשת ההנהלה, הצטרפו לצוות רעיה פורת, הילה קאופמן ומנש שגיא, שיחד עם נעמי ליפשיץ,  

ישתדלו לקבל החלטות טובות ומותאמות לקהילה, לכללי המדינה ולצרכי  –שאול בשיא, אורי לדל, יצחק ואיתי 

 התושבים.

תיערך אסיפת תושבים בזום, מחר בע"ה תצא הזמנה מסודרת עם סדר יום וחומר  00:22ביום ראשון הקרוב בשעה 

 לקראת האסיפה. 

בדיקות מהירות, שמסייעות לתושבים, קוטעות  –אורי לדל, ואיתו צוות מד"א ביישוב, לקח על עצמו שני פרוייקטים 

שרשראות הדבקה ואפילו מכניסות מעט כסף לאיזון תקציב מד"א, וכן חלוקת ערכות לבדיקה עצמית עם החזרה 

 והכל בהתנדבות ובמטרה להקל על אנשי והורי מעג"ל.  –ללימודים 

 תודה גדולה אורי על הנכונות המחוייבות והמסירות.

 

 "אחרי החגים יתחדש הכל..."   התחדשות צוות בית הכנסת | יצחק ריבלין

כפי שפורסם לפני החגים, צוות הגבאים )אילן היימן ואוהד בן זאב( סיימו את תפקידם וגם אורית אנצ'לביץ שממלאת  

 במסירות את תפקיד מרכזת צוות בית הכנסת מזה מספר שנים, ביקשה להתחלף.

וכעת הזמן להתחדש ולחדש  –בתקופת החגים מילא תפקיד הגבאי במסירות דני לדרמן הבלתי נלאה ואיתו עוזרים רבים 

 את צוות בית הכנסת. 

פותחים  –תקופת הקורונה, השינויים בעולם התפילה שלנו בשנים האחרונות, והשיח הקהילתי שקיימנו בתחילת הקיץ 

 כולם פתח לחשיבה ולהתחדשות בבית הכנסת ובעולם התפילה הקהילתית שלנו. 

אנשים ונשים שהנושא חשוב להם, שמוכנים להוביל את תפילות בית הכנסת בקדנציה הקרובה מוזמנים לפנות אלי או אל 

 אחד מחברי ההנהלה. 

 תודה.  

 לוביץ‘תודות | אורית אנצ -חגי תשרי 

 תקופת החגים העמוסה מאחורינו והגיע זמן התודות:

 לחזנים, בעלי הקריאה ומעבירי השיעורים שהובילו תפילות משמעותיות וחגיגיות.

 על האכפתיות והעבודה המאומצת בשמירה על ניקיון בית הכנסת במיוחד בתקופה צפופה זו. -לציפי 

 לצוות הבנייה של הנוער בהובלתה של שירה בת השירות על בניית הסוכה.

  לנתן, קובי ודני שנותנים כתף ומסייעים איפה שצריך.

 לאורי לדל שנענה לכל בקשה.

 על השותפות והסיוע. -לאיילת צביאל 

 למשפחת סלוטניק על עוד שנה של פרויקט אריזת השקיות לילדים.

 ולציבור שהגיע ולקח חלק פעיל.

  כולם יבואו על הברכה

 

 

 



 כלת תורה | אילת צביאל

 
 יהיו לרצון אמרי פי והגיון לבי לפניך )תהילים(.

 מביאה לפניכן כמה מחשבות שמתרוצצות בי מאז שמיכל התקשרה, ולא נתנה לי את האפשרות לומר לא. 

 כלת תורה במעג"ל מה היא צריכה שתהא?

שפרקה נאה, שיש לה איזו יגיעה שיגעה בה,  שעברה איזו כברת חיים בקיבוץ שלה, שסיימה  איזה תפקיד חשוב, 
 . אז קיבלתי עוד תזכורת שהזקנה כבר קפצה....93שתהיה איזו פרוייקטורית, או לפחות תהא בגיל העמידה. אוטוטו 

 

ותורה. תורה מה תהא עלי. אבא שלי הבין כמה שאני חפצה ללמוד ונתן לי מתנות הרבה כשלימד אותי לפתוח דף 
 גמרא, להבין, לדפדף ולמצוא לבד. שידע בתוכו שאין זו תיפלות, אלא מגוון מרקמים וארומות שהוא פותח בפני. 

מעניין אם אבא היה מסכים לבוא לבקר אותך כאן, איזה מזל שאני לא צריכה  –בחג ראשון אמא שלי אמרה לי 
להתמודד עם זה בכלל. אני לא יודעת מה אבא שלי היה אומר על המעמד הזה בחייו, אבל אני בהחלט יכולה לחוש את 

 בבת שחוקו עכשיו.
 

 ותורה מהי? 

 התחושה שלי שהתורה בלתי מושגת והתפילה האנושית מצליחה לרכך אותה לקרב אותה אלי , כמו השיר והניגון.

ר' נחמן אומר שטוב לעשות מהתורות תפילות, שהתורה מזדככת דרך, שרגעים של תפילה יאפשרו לנו לגעת במקום 
 הגבוה, לחוות אותו למשך זמן קצר, שיתאשר דרך התורה ותפילה להגביה את העולם.

התשתית של הקיום, הנקודה  -לתת את התחושה של מגע עם העולם העמוק, האינסופי, האמיתי, ממש כמו התורה
 השורשית, נקודת ההתחלה של הדברים, נקודת החופש, ההוויה של הנס. 

 כמו תפילה שנובעת באמת מעומק רצוננו, כזו שמשפיעה על העולם, שנוגעת בעולמנו הפנימי ומשנה אותו.

 תפילה. תפילה שהיא פנייה לאינסופיות של מגוון פניה האפשריים. 

רוצה להתפלל מתוך התורה ומכוח התורה  כמה תפילות על חיינו כאן במעלה גלבוע, נשים גברים ילדים וילדות 
 ותיקים וותיקות.

תפילה לפשטות, שנזכה לשוב לקיום הפשוט, לנגיעה בשורש. שנזכה להתיר את הסיבוך והסרבול, שנתפשט מהמכביד, 
 הסוגר והמיותר.

 תפילה לנתינה, שנזכה לתת מתוך שמחה, מתוך הקשבה פנימה, מתוך דיוק. 

תפילה לשמחה, שנזכה למצוא את שמחת הלב, את השמחה בחלקנו, שנתרונן ונתרומם יחד בחדוות החיים, בתפילה 
 שתתגלה לנו מתנת ה"יש".

תפילה לשינוי, שנצליח לקבל את השינוי באהבה, שנסכים להיות בתנועה, מתוך אמונה שהכל מסובב לטובתנו, ולא 
 נפחד כלל. שנאמין שיש מציאות של תיקון בעולם, שמה שהתקלקל יכול להירפא, ושיש בכוחנו לתקן.

 תפילה לעין טובה, שנזכה לראות את החן והחסד שיש בכל דבר ובכל אחד ואחת, 

 תפילה לחמלה, על עצמנו, באמת. 

 תפילה להתחדשות, להתקלפות מהקליפות, לפריחה. 

 תפילה לשלום, שלום פנימי, שלום עם הסובב אותנו, בתפילה להיות כלי מחזיק ברכה. 

 תפילה לשגשוג, לשפע מתוך ברכה ושמחה. 

 תפילה לבריאות, לרפואה שלימה, 

 בהודיה על כל השפע שסובבים אותנו, על החסדים והטובות. תפילה על האהבה.

 ובתפילה על התפילה: 

 יהי רצון שנזכה להאמין בכוחה של התפילה המתגלגלת בעולם, לשנות מציאות ולפתוח שערים, 

 לוקים. -שנמצא בליבנו מילים לרחשי הלב, שיביאו לנו מזור וקרבת א



   

  מה שלומנו | אילת צביאל -תרבות 

  .הנה מתרגשת עלינו שגרה חדשה, ואיתה תחושה של סיכום החגים מחד ופתיחה בראשיתית מאידך

ערב של ניגון וסיפור אישי ונוגע, הכנת קישוטי   -אז מה היה לנו? ערב ניגונים לנשים בערב ראש השנה, וערב עם שעיה דדון 

  .סוכה במוקדים, פעילות עם המועצה בחול המועד ואמני כליזמר ששימחו אותנו בערב הושענא רבה

עם חלומות ורצונות שנשמח שכולנו יחד  -אנחנו בצוות ממשיכותים לחלום קדימה.... וגם שנת השישים שכבר בפתח 

 !נצליח לממש אותם

  .בקרוב ממש יפורסם קישור קבוע במקומי תרבות שבו יש את האירועים החשובים

  .מוזמניםות להירשם בתאריכים ובמועדים הנוחים לכןם -ולצידו, כמובן, צוותי חגים והקמה ופירוק 

 

  -- ואי אפשר בלי תודה גדולה לצוותרבות הנפלא שלנו, שישמח לעוד מצטרפיםות

  .רינה לכר, אירית עמרני, אסתר סלוטניק, מרווה לנג, טלי חמיאל,יונית גרוס, יותם בר ששת ותאיר קליימן

 

 חוג יוגה | שירה איזיקוביץ 

 .02.92בשעה טובה אני פותחת חוג יוגה שיתקיים במועדון ביום שני בשעה 

  התרגול בסגנון יוגה וניאסה )תרגול פיזי בסגנון זורם... מתיחות יציבות. חיזוק משולב עם נשימות . השקטה והרפייה(

 אין צורך בנסיון קודם. יש אפשרות להגיע לשיעור ניסיון. 

   כדי שהחוג יתקיים ויתמיד משתתפות החוג צריכות להתחייב לחוג ולהגיע בזמן.

 ניתן להתקשר ולשאול שאלות.

  שירה 2209933900

 

 

 


