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 יה"ר שנתבשר בשורות טובות,

 תומר ויערה שטאובר



 משולחן מנהל הקהילה | צביקי וייל

 קהילה יקרה, 

 ראשית, ברכות למובילות שוק הצדקה, על אירוע קהילתי מרשים וייחודי, שהכנסותיו יועדו לפרוייקט הבית לחיים. 

 יישר כח, ובע"ה נצליח להמשיך ולהשתמש בכוחות הרבים של מעלה גלבוע לטובת עשיה חברתית.

כאן גם ההזדמנות להודות לצוות הגבאים וועדת דת, על ארגון התפילות וקריאת המגילה בפורים, ועל העבודה הרבה 

 שעוד נכונה להם עם בוא הפסח.

 בהמשך לקול הקורא שפורסם לגבי צוותי העבודה:

 ירוכז ע"י אלעד שטרן  -צוות מיסוי ותקציב 

 צוות מקורות חוץ ירוכז ע"י הלל בייטנר

 וצוות קרן השקעות ירוכז ע"י אוריה גן.

המעוניינים לקחת חלק בהשתתפות בצוותים מוזמנים לפנות ישירות אל מרכזי הצוותים או אלי. תודה למתנדבים על 

 המעורבות והאכפתיות.

עידית שושנה סיימה את את תפקידה כיו"ר הועדה לאחר תקופה צפופה ואינטנסיבית, את מקומה  –בועדת קליטה 

תמשכנה למלא נעמה כץ והדס קרני. בישיבתנו איתן השבוע שמענו רבות על האתגרים המרובים של היחס בין ריבוי פניות 

לבין מיעוט אפשרויות הדיור, וכן על מורכבויות נוספות. תודה גדולה לעידית, נעמה, הדס וחברי  –פניות בשנה!  01מעל  –

 הועדה  על המוכנות לשאת בעול המורכב הזה. 

הנהלת הקהילה נפגשה השבוע עם נציגי ועדת תרבות וועדת חינוך. במפגש עם ועדת תרבות עלתה ההתלבטות בין הרצון  

לייצר תרבות עשירה ומלאה, לבין הסד התקציבי המקשה, וכן האתגר של שימור המתנדבים והתמודדות עם השחיקה 

שלהם. לצד זאת, יש גם מחשבות על הדרך הנכונה והמתאימה לחגוג את שנת השישים למעלה גלבוע. תודות רבות לחברי 

 הועדה המשקיעים והעושים והיוצרים.

במפגש עם יו"ר ועדת חינוך שוחחנו על אתגרי החינוך, על מערכת שתוך מס' חודשים עברה מחוסר פעילות להפעלה מלאה 

שכבות עם מאות ילדים, על מיעוט במקומות פעילות מתאימים, על מודל עבודה רצוי לקיץ ולשנת תשפ"ג ועוד.  08של 

 יישר כח לפסית, למירב ולועדה כולה על העשיה המרובה למען ילדינו.

ההתארגנות למען הפליטים מאוקראינה תופסת תאוצה, בהובלת צדוק ליפשיץ ומתנדבים נוספים. האמירה הבסיסית של 

 עמו אנוכי בצרה. אנו מתגייסים כדי לסייע כפי הצורך.  –מעלה גלבוע 

אמנם, בשלב זה הכל עדיין לוטה בערפל, והמשמעויות של קליטת פליטים לחודשים ספורים או יותר מכך צריכות 

 להתבהר, וכמובן שלא ניכנס להתחייבויות שלא יתאימו לקהילתנו.

 הודות לתרומה משמעותית שקיבלנו, הוצבו השבוע ברחבי היישוב ארבעה עשר ספסלי ישיבה איכותיים ויפים. 

אנחנו שמחים ומודים על כל תרומה שמתקבלת לשיפור פני היישוב, זו אחת האפשרויות העומדת בפני קהילה בעלת 

משאבים מוגבלים להוסיף ולייפות את המקום. חברי צוות נראות עסקו רבות באפיון הספסלים הן מבחינת שימוש ונוחות  

והן מבחינת תחזוקה לאורך שנים ובסופו של דבר נמצאו הספסלים הרצויים במפעל של מוסד "נופים" לאנשים עם צרכים 

 מיוחדים. כך זכינו 'על הדרך' לתרום לפעילות חברתית חשובה ומבורכת. 

ישנם מקומות נוספים בהם היינו רוצים להציב ספסלים ואני מזמין את הציבור להוסיף בתרומת ספסלים נוספים מאותו  

 הסוג, אם בהקדשה או בעילום שם )ניתן להזמין חריתה על העץ(, כמובן בתיאום עם ועדת תכנון.

 

 



  תרבות מה שלומנו? | אילת צביאל

  !!נתחיל בהכי חזק ונמשיך להגביר

  !שוק צדקה היה נפלא תודות לשילוב כוחות ועשייה מקומית מרגשת. תודה לכל השותפיםות

  :החנויות שתרמו מבית שאן לשוק

 Happy flower .פרחים, חד וחלק, מישל תספורת, חבד, ספורט חזן, רחלה, דדוש, המשחקיה בצים סנטר, קפה רותם 

 השותפיםות בקהילה:

 הצוות הזה: אסתר סלוטניק, אסתר לדל, אפרת פינטוס, רוזה יורב, מוריה עדן, תמר אלדר, שירה איזיקוביץ ושירה הרץ.

 ’.ז, שכבת ח-, שני סקייסט וכיתות ו ה-, טליה גמליאל וכיתות ד , צוות נחשון הדס, טליה ושירה -בנות השירות

: יאיר אושר שהקים ופירק בחיוך גדול, שלומי כרם, דני לדרמן, לילך רובינסון, אייל רובינסון, גבע על ההקמה והפירוק

 נבו, עינת לב, דוב איזיקוביץ, וקובי )לרגע חשבתם שהוא לא יופיע ברשימה?(

גזר בגלבוע, דידי דור האדמה הטובה, רעות רובינסון, יסכה הטב, מרווה לנג, הילה שפר, שירה  :עסקים מקומיים

 איזיקוביץ, שעריה זלר, ארלה לב, שלומי כרם, עינת לב, יעל בן שלום.

  !: חפצים, בגדים, עוגות, פסטה ומרקים וכמובן השקעה של זמן יקרתרומות של

 שעמדו בדוכנים ועזרו תוך כדי מבלי שביקשנו אפילו. תודה למי

, תמר אלדר על חומוס ובוטיק, משפחת לדל  מוריה צימרינג על דוכן מפנק, לני על הגלידה והחיוך :ולמקימי.ות הדוכנים

 על פירות הדר אורגניים.

 בית בגלבוע, מלכישוע, אולפנת גלעד, כדורי. :שמחנו לארח את הדוכנים של

 !!ושוב תודה לכ"כ הרבה ילדיםות שעזרו בשמחה ובחיוך

 !את ילדי הגנים והחינוך הבלתי פורמלי שהכינו כדורי שוקולד ולימונדה נפלאים ,ולא נשכח

 .בימים הקרובים נפרסם את הסכום שנתרם, את הסכום המשפחתי תראו בחיוב החודשי דרך הנהלת חשבונות

 

 -הודעות נוספות

 אנחנו בתרבות חושביםות רחוק ולכן... הנה הודעה מצוות יום העצמאות: 

בהתרגשות רבה מזמינים אתכם להירשם להכנת  מתחיל במרץ להתארגן לטקס ולחגיגות. /0צוות יום העצמאות ה 

דוכן אוכל )בשרי, צמחוני, פרווה.( המעוניינים מוזמנים להיכנס לקישור שנשלח ברשתות החברתיות או בטלפון  

 לרעיה בורגנסקי ורינה לכר. 
 

  יום שישי /..8ותבוא לשוחח איתנו עליו ב“, מוּתָרוֹת”ועוד חודש כמעט ניפגש עם יעל משאלי שהוציאה ספר חדש ,

בבוקר. ניפגש על קפה ומאפה מפנק )כן זה אחרי פסח(. מומלץ לקרוא את הספר לפני המפגש ואף לבוא עם פסקה 

 !או קטע שנגע בכםן. הספר אמור להגיע בקרוב לספריה
 

 בשבת הקרובה יתקיים לימוד בבית הכנסת לילדים עם יעל מילר! עקבו אחר הפרסומים. 
 

 עם פרוץ הקורונה כדי להכניס מעט ורידות לכאוס 824248181קבוצת מילים שעושות טוב נפתחה ב ...אחרון חביב, 

הקבוצה הייתה סגורה בהתחלה לתושבי מעג"ל בלבד, אך עם הזמן  ,ששרר בחיינו בעקבות רגעי סגר ראשונים 

 .פתחנו אותה לכל דורש.ת בעקבות בקשות שעלו מהשטח 

בקבוצה מתפרסמים טקסטים מעצימים ומוורידים על פי בחירה של עידיצא=עידית צפדיה אביבי, ששוזרת מילים  

 .הטקסטים נשלחים לחברי הקבוצה בכל בוקר ובכל מוצ"ש .משלה לטקסטים הנבחרים 

 .רוצה להצטרף לקבוצה? מוזמן.ת ליצור קשר עם אילת או עידית צפדיה אביבי כדי לקבל קישור להצטרפות 

 .נשמח בכםן מאוד 

 

 

 

 



 תודה למשפחת סלוטניק 

 "יש הנותנים לא הרבה
 רק מעט, כמסננת

 ויש נותנים על מנת לקבל, כצינור 
 יש נותנים כגפרור המצית שלהבת

 אך בעצמו נשאר שחוח 
 ויש הנותנים כנר התמיד

 מציתים שלהבות, נרות ואנשים
 מציתים לבבות,

 נותנים כששמח וכשכואב
 נותנים בכל רגע
 " נותנים את הלב

משפחת סלוטניק יקרה, שנה אחרי שנה, אחרי שנה אחרי שנה, שאתם מתגייסים כל המשפחה לפתוח את שוק התחפושות 

לקהילתנו. משקיעים שעות על גבי שעות לטובת אירגון וסידור התחפושות, סוחבים מפה לשם ואחר כך משם לפה, עוזרים 

להורים וילדים מתלבטים מה כדאי, ומה מתאים, מה משמח ומה מחמיא. והכל בחיוך ובסבלנות מעוררת הערכה עצומה. 

וכך, כל פורים מחדש ילדי ומבוגרי קהילת מעלה גלבוע שמחים בחלקם על השפע והמבחר ובעיקר על התוצר. והחג נגמר,  

 לצדקה.  -ולכם המשימה לא נגמרה, החזרות, תיקונים, אריזות, חיובים.  והכסף שגוייס

 יוסף, אסתר, תהילה, איתן, איילת, תפארת ואליאב. 

 תודה רבה לכולכם על נתינה כנר התמיד. השותפות של כולכם מעוררת השראה והערכה, מכולנו. 

 אחרי שנתיים מורכבות שאפילו מגיפה לא עצרה בעדכם, אנחנו רוצים לומר תודה גדולה. 

 תודה שאתם אתם, ושאתם חלק מאיתנו.

 בהערכה גדולה

 קהילת מעלה גלבוע

 סידור רכב | קלמן

 6אני מבקש מכל מי שלוקח רכב של הקיבוץ, שיקח אותו רק בבוקר ולא בלילה שלפני. אני בודק את הרכבים לפני השעה  

 ורכב שנלרח בלילה לא נבדק. לתשומת ליבכם! 

 

 הודעה חשובה למועדון הרוח| מדי, רותי וחנה

כותב שאין  כף החיים אולם יש מן הפוסקים שאסרו. למשל, בספר שבתיש אומרים שאפשר לברך את ברכת האילנות ב

או לקטוף פרי  מוקצה( לברך ביום השבת, מחשש שהמברך עלול לקחת בידו את הפרחים להריח בהם )ויעבור על איסור

מרדכי  וכך דעת חלק מהפוסקים, אך הרב דחה חשש זה של קטיפת פרחים עובדיה יוסף הרב (.שתול מהעץ )איסור

 .חשש לדעה זו וכתב שאין לברך ברכת האילנות בשבת וכן דעת רבים מהאחרונים אליהו

, 11:31באפריל, בשעה  3מקוות שאנחנו לא אחרונים ושנהיה רבים, אשר על כן ביום ראשון, ב' ניסן, 

 ניפגש בביתם של אריאלה ודוד ביגמן לברכת האילנות. 

אם מזג האוויר יתאים אולי נטייל קודם קצת ברחבי מעלה גלבוע כדי ליהנות מהפריחה, אבל על כך 

  עוד נעדכן.

 

 מכירת הנעליים של יורם | סלעית רפפורט

 ברחבה. מוזמנים להתחדש בשמחה! 02:21עד  03:21,  מ20.2ה מחר, יום חמישי "מכירת הנעליים תתקיים בע

 



 עשרת הדברות לזוג הבונה את ביתו | דוד לסטר

הבית לא אמור לשקף רק את עולמי או את עולמו.ה של בן.ת הזוג שלי. הבית אמור לשקף את שנינו. כשבתהליך  .1

הזה יש קשב הדדי וכבוד הדדי יכול לקרות דבר מופלא. הבית, שהינו ישות שלישית שנולד ביני לבין בן.ת הזוג שלי,  

יתחיל לבקש להיות הוא עצמו. והבית הזה ישקף גם את שנינו אבל בנוסף הוא ישקף את הזוגיות שלנו, את 

 המשפחתיות שלנו.

בחלום על בית הקבע כל אחד מחזיק אלמנטים שונים שהם חלק מחלומו. בחלום של כל אחד יש אלמנטים שהם  .2

בבחינת "רצונות" ואלמנטים שהם בבחינת "צרכים". ניתן להבדיל בין רצון לצורך על ידי קשב לעוצמה של הדחף 

ועל ידי קשב לנכונות לוותר על הדבר. כשאני מתקשה לוותר על אלמנט אדריכלי או עיצובי מסוים סביר להניח 

שמה שעולה הוא צורך. ביני לבין עצמי ניתן להיות קשוב למידת העוצמה ואז להציג את הצורך בצורה נקייה. מה 

שמאוד עוזר לתהליך הבנייה זה שכל אחד יודע מה הם ה"צרכים" עליהם הוא לא יכול לוותר ומה הם ה"רצונות" 

 סביבם הוא גמיש יותר. מאוד עוזר שכזוג אנחנו מכבדים את הצרכים של בן.ת הזוג שלנו.

 אל תשפטו את עצמכם על זה שיש לכם צרכים, או על הצרכים עצמם. הצרכים שלך הם חלק ממי שאתה. 

אי אפשר לבנות את בית חלומותינו. אנחנו מוגבלים תקציבית. בנוסף, המציאות לעולם לא תצליח להגשים את  . 2

החלום כמו שהוא. קבלת הרעיון שחלקיות הינה אלמנט בלתי נפרד מכל מעבר מרוח לחומר מקלה על קבלת  

ההחלטות בתהליך הבנייה. תמיד יהיו וויתורים וחלק מהוויתורים יכאבו. אך כל וויתור מקדם את הבנייה ומקדם  

 אותנו אל משהו שהוא קרוב יותר לחלום ממה שאנחנו חיים בו כעת.  

תשאירו סעיף תקציבי על הוצאות שאינן צפויות מראש. גם אם אתם מאוד מתוכננים ומסודרים יהיו סעיפים  . /

כאלו. מימוש סעיפים אלו אינו נובע רק מתקלות אלא מכך שהבית, שהיא ישות שלישית אוטונומית, רוצה להיות  

הוא עצמה. לעתים הבית דורש את שלו באופנים שאינם צפויים לנו מראש. לפני הבנייה החלום שלנו היה רק מתוך  

 עצמנו. תוך כדי תהליך הבניה החלימה מופעלת גם מתוך הישות השלישית הזאת הנקראת "הבית שלנו". 

חשוב לתקצב כמה שיותר סעיפים מראש. רצוי לתקצב כל סעיף לפי תחזית מעט פסימית כיון שעדיף להישאר עם  .3

עודף בסוף תהליך הבנייה ולא עם חוסר. בתהליך התקצוב מראש מבינים עד כמה נצטרך לוותר על הרבה  

מחלומותינו. תהליך זה מאפשר שיח בשלב מוקדם על ההבחנה בין צרכים לבין רצונות. במצב אידיאלי יש מקום  

 בתקציב לצרכים ולחלק מהרצונות. 

מה הם הצרכים של כל אחת ואחד ואיזה רצונות נוכל לממש ועל אילו נצטרך לוותר  -התהליך הזוגי בו אנו בוחנים  .6

איננו רק מצב בדיעבדי מכאיב. אמנם תקציב בלתי מוגבל היה )אולי( מאפשר את מימוש כל רצונותינו, אך  – 

ההתעמתות עם מגבלות התקציב מכריחה אותנו ליצור שיח פנימי עם עצמינו, ושיח זוגי, אודות תיעדוף. בירור  

התיעדוף מציף שאלות ערכיות ושאלות אודות עולם הרצונות של כל אחד שהוא יקר ערך מאוד. דרך בניית הבית  

 אני יכול להבין יותר לעומק מה חשוב לי באמת, מי אני בגרעין שלי. 

לא נכון לסמוך על קבלן שיצליח להוציא מהכוח אל הפועל את החלום שיש לי בראש. עלי להיות בשטח כדי לוודא  . 0

שהבנייה מתרחשת לשביעות רצוני. רק אני רואה את התמונה הסופית בראש. רק אני מבין את החשיבות של כל  

כך יהיה קל  -פרט ופרט. טעויות קורות. קבלנים הם בני אדם. ככל שאתפוס את הטעויות מוקדם יותר ואעיר על כך  

 יותר לתקן את הטעות. 

חומרי בנייה מאופיינים ב: צבע, סגנון, ארץ ייצור, איכות ייצור, גודל, ועוד. לחומרי בנייה יש גם אנרגיה. תשאלו  . 2

האם הבלטה הזאת רוצה להיכנס לבית שלי? האם אני רוצה שהבלטה הזאת תיכנס לבית שלי? האם  –את עצמכם  

הרהיט הזה שייך לי? דרך הבחירות שלנו, גם הקטנות ביותר, אנחנו גואלים את הניצוצות שמחכים לנו ברחבי  

 העולם. הניצוצות מחכים שנמצא אותם.  

אסור לשכוח שזו זכות לבנות בית. לא כל אחד זוכה לבנות בית לפי חזון אישי, עם שליטה מלאה על גודל המרחב,  . .

תזכיר  –על החומרים, על הצבעים, על הסגנון. דווקא כשאתה מוצא את עצמך מוותר על משהו שמאוד היית רוצה  

 לעצמך שהוויתור הוא נקודתי ושההקשר הרחב הוא זכות גדולה. 

חשוב לדבר עם שכנים כמה שיותר מראש על כל מה שעלול להשפיע עליהם. לא תמיד ניתן להפוך את האחר  .01

 למרוצה או לצאת מרוצה בעצמי, אך הדיבור מראש מגביר את הסיכוי למציאת פתרון שיישב את הדעת.       


